ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE BARREIRA

Gabinete da Vereadora Viviane de Sousa Fernandes Pereira — PSB

AO: EXMO. SR. PREFEITO MUNICIPAL DE BARREIRA

MD. JOSE ANDERSON LIMA PEREIRA

REQUERIMENTO: N° 139/2025

PROMOVENTE: VIVIANE DE SOUSA FERNANDES PEREIRA

A Vereadora in fine, no uso de suas atribui¢des legais € regimentais, ap6s

ouvir seus pares em plendrio, vem por meio desta proposi¢do, requerer junto ao Poder
Executivo, que seja proporcionado aulas de defesa pessoal para as mulheres, na Casa da

Mulher.

JUSTIFICATIVA:

E fundamental que as mulheres tenham aulas de defesa pessoal para aprenderem a se proteger
em situacdo de risco, aumentarem sua autoconfianga e desenvolverem habilidades de
autocontrole e consciéncia corporal. A pratica ndo sé oferece técnicas de luta, mas também

promove o empoderamento feminismo, reduz o estresse € 2 ansiedade, € também melhora a

autoestima.

N. Termos.
P. Deferimento.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Barreira, aos 22 de julho de 2025,
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Viviane de Sousa Fernandes Pereira

Vereador do Partido Social Democraitico — PSB

Rua Fellx Perelra, 920 — Centra — Cep.: 62795-000 — Fone/Fax: (0xx85) 331 1277
CNPJ: 12.459,947/0001-44 c.g.f. 06920375-0 — Email: camara.barreira@yahoo.com

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

